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2016“十三五”规划纲要对高等教育的八大要求之一:  
          推进现代信息技术与教育教学深度融合

 国家精品课程（20042010）
 精品视频公开课（20112015, 问题导向）
 精品资源共享课（20122016, 转型升级）
 中国大学MOOC（2014   , 时代发展）

 在线开放课程（3号文, 2015   重新思考）
 在线开放课程群（10月启动, 中国特色）
 ……

传承、拓展、融合、创新、开放、共享
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来源: 上海师范大学董玉琦 



P.3/33

• 伙伴式教学模式
      （Peer-Instruction）
• 研究型教学模式
 （Research-oriented teaching）
• 混合式教学模式
  （Blending-Learning）
• 私播课 SPOC
 （Small Private Online Courses）
• 翻转课堂（Flipped Classroom）
• …..

必须探索适应学生混合式
学习的教学新形态
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 指导思想

     培养目标：物理基础、思维方式、创新意识;

     教学理念：学生为中心 —— 自主学习和协作学习;

     教学设计：大规模在线学习、混合式教学模式改革。
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中国大学MOOC平台： 2014年首批在线开设
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• 课程内容：大学物理_5个系列

– 授课视频：154个；                                   -  非视频资源：282个；

– 在线作业、单元测试：589题；               -  随期末考试：289题。

各系列：自成一体

合起来：结构合理、内容科学、体系完成
自主学习



P.8/33

    微视频推送
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定位：在线学习——自主学习

– 各系列：以周为单元，8-14单元；

– 各单元：3-5授课视频，进阶式，作业/测试各1次；

– 答疑专线和讨论论坛：解决学习问题；

– 课程成绩：作业15分、网上讨论5分、平时测试30分、

                          期末考试50分等配置——过程评价。
– 开放随机模式：开放资源，供学习选用。

2016-17第二学期“大学物理A”为例

-
选课人数 813 676 137
平均成绩 - 65.2 60.1
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基于SPOC的混合式教学模式

定位  混合式教学 —— 线上知识传授、线下知识内化

– 线上线下结合：课堂教学_翻转或半翻转等方式；

– 学习共同体：4-5学生1组，线上独立学习，课堂一起讨论；

– WiFi-SMS课堂互动系统：实时讨论反馈，及时调整教学内

                                                 容与策略；

– 注重过程评价：课程成绩按网上学习30分、课堂讨论10分、         

                              期中考试30分、期末考试30分等配置。
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基于SPOC的混合式教学模式
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混合式学习生态链
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资源特色 （自主开发长期积累）：丰富、系统、优质

– 国家级规划教材：3套

– 三维虚拟仿真系统：140 件

– 图形/图像库：1600 幅

– 动画库：112 个

– 演示录像库：98 部

– 智能题库：3000 余题

– 微课视频：169个

– WiFi-SMS课堂互动系统

2009年、2014年连续两届获国家级教学成果二等奖



P.16/33

SPB-
Teaching

设计教学
基

本
素

材

录
制

视
频

互动工具
教

学
实

施

优化整合传统教学内容——线上线下合理分工

课程视频 进阶题目 网上作业 备选测试 随堂练习 讨论题目

上册 70 (~16h) 74 34 171 77 40

下册 76 (~19h) 81 22 207 72 56
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课堂互动: 直接嵌套在教
师授课的PPT相应页面, 用
于课堂教学过程中与学生的
互动; 帮助教师实时获取学
生学习过程中的相关数据。

后台管理: 提供课堂互动中的相
关数据, 引导教师自我评价与反思
或进行教学分析研究。
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教学实施 —— 线上线下结合
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讨论评分1

请选择你的答案:

1. 第1组——12个

2. 第2组——13个

3. 第3组——9个

4. 第4组——8个
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    如果运动员的跑步速度可以接近光速, 那么在冲向终点过程中, 
他所看到的终点线的形状是: xdl2

1)                                               原长

2)                                               缩短

3)                                               前凸

4)                                               后凸

教学实施 —— 提高授课效率
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课时
3
1
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学习成绩的对比 
期中分数 100 90-99 80-89 70-79 60-69 <60 最低分 平均分

SPOC班 4 5 37 22 29 32 19 70.7
原教学班 2 9 27 18 32 57 25 65.7

期末分数 100 90-99 80-89 70-79 60-69 <60 最低分 平均分

SPOC班 0 11 26 30 27 37 12 68.4
原教学班 0 4 26 29 38 47 9 63.3
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学习成绩的对比 
期末考试 100 90-99 80-89 70-79 60-69 <60 最低分 平均分

SPOC班 0 4.4 26.1 43.5 17.4 8.6 52 74.7
原教学班 0 4.6 21.9 27.1 24.5 21.9 6 67.8
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2016-2017(2)学期学习效果研究 



P.29/33

2016-2017(2)学期学习效果研究 
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线上数据与线下考试成绩的相关性研究 

相关系数线上总评成绩 ~ 考试成绩 R = 0.793>0.7

相关系数发帖总量 ~ 线上总评成绩 R = 0.482<0.5

相关系数发帖总量 ~ 考试成绩 R = 0.373<0.5
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学习态度分析研究 
科罗拉多物理学习态度调查问卷八个维度：
(1) 对一般问题的解决能力        
(2) 解题信心
(3) 对复杂问题的解决能力        
(4) 个人兴趣
(5) 与现实生活的联系               
(6) 意义理解
(7) 概念理解                               
(8) 概念应用 
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近期学生的表达
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2017毕业学生的表达



P.34/33


